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             Cellulare 329 0548608

74023 Grottaglie (TA)                   Posta elettronica:
aziacarrieri@libero.it

 Dati personali   Stato civile: Coniugata

                                     Data di nascita: 22/9/1966
                                    
                                            Luogo di nascita: Taranto

                     Via Bakunin,  5 – 74023 Grottaglie (TA)

 Istruzione                2 Luglio 1990 Università degli Studi “La Sapienza”  Roma
                                           Laurea in Psicologia
                                      Votazione 105/110

 Specializzazione     1994 Corso Quadriennale di Specializzazione presso
l’Istituto Appulo Lucano di Terapia Familiare di Bari (Scuola riconosciuta dal 
MURST con  D.M. 6/12/1994) 
Specializzazione in psicoterapia sistemico-relazionale

 Altri titoli Didatta, del Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale di Roma, Scuola 
di Specializzazione in Psicoterapia riconosciuta dal Ministero dell’Università 
e della Ricerca Scientifica, con DD.MM. del 29.09.1994 e 
del 25.05.2001

Abilitazione all’insegnamento di Igiene Mentale e Psichiatria Infantile
nelle Scuole Medie Superiori, a seguito di concorso ordinario bandito con
D.M. 23/3/1990

 Iscrizione Albo
Professionale         Albo degli Psicologi della Regione Puglia (n.1021) in qualità di Psicologa

 Psicoterapeuta

 Esperienza
Professionale Dal 1995 a tutt’oggi Psicoterapeuta  libero professionista

Gennaio 1991 – Novembre 1994 Consulente Psicologa presso la Comunità 
Terapeutica “Emmanuel” di Ginosa (TA), Villa Castelli (BR), Grottaglie (TA)

Settembre 1994 – Novembre 1995 Consulente Psicologa presso il Servizio
Sanitario dell’Aeronautica Militare di Brindisi

Giugno 1996 – Gennaio 2000 Psicologa Psicoterapeuta Referente del 
Programma Terapeutico presso la Comunità Terapeutica “Saman” di 
Conversano (BA), sotto la direzione scientifica del Prof. Luigi Cancrini

Ottobre 1996 – Marzo 1997 Psicologa Dirigente di 1°Livello presso la ASL TA/1,
Servizio Tossicodipendenze di Grottaglie

Luglio 1998 – Dicembre 1999 Psicologa–Psicoterapeuta nel Progetto “Iride” 
Centro per la prevenzione e il recupero delle tossicodipendenze di Martina 
Franca  (TA)  (realizzato dal Comune di Martina Franca e dall’Associazione Itinera 



nell’ambito delle attività finanziate dal Dipartimento degli Affari Sociali con il 
Fondo Nazionale per la lotta alla droga, L.309/90)

Novembre1998 – Febbraio 1999 e Aprile 1999 – Dicembre 1999 Psicologa
Dirigente di 1° Livello presso la ASL TA/1 Polo Riabilitativo di Grottaglie

 Novembre 2000 - Novembre 2003 Psicologa nell’ambito del Progetto ex L. 285/97
del “Centro per i bambini e le famiglie” del Comune di Martina Franca (TA)

Dal 14/1/2002  al 31/3/2002 Psicologa presso il Nucleo Sanitario del Centro 
Addestramento e  Reclutamento della Marina Militare di Taranto

Dal 14/10/2002 al 31/1/2006 Psicologa presso il Servizio Polifunzionale per 
l’Adozione Internazionale -SPAI- sede di Grottaglie

Gennaio 2003 - Gennaio 2005 Psicologa nel Progetto “Icaro” (realizzato dal 
Comune di Martina Franca e Crispiano nell’ambito delle attività finanziate dal 
Dipartimento degli Affari Sociali con il Fondo Nazionale per la lotta alla droga, 
L.45/99)

Novembre 2003 - Novembre 2006  Psicologa – Psicoterapeuta nell’ambito del 
Progetto “Vela” del Dipartimento delle dipendenze patologiche della ASL BR/1 
(L. 45/99)

Marzo 2007 - Dicembre 2008 Psicologa nel Progetto “Iris” (realizzato dal 
Comune di Martina Franca nell’ambito delle attività finanziate dal Dipartimento 
degli Affari Sociali con il Fondo Nazionale per la lotta alla droga, L.45/99)

Dal 1993 Docente e Relatrice nell’ambito di corsi di formazione ed aggiornamento
per insegnanti delle Scuole Elementari, Medie Inferiori e Superiori, nonché 
nell’ambito di incontri con insegnanti, genitori e/o alunni delle stesse scuole, sui 
temi della prevenzione del disagio in età evolutiva, della comunicazione, delle 
tossicodipendenze, del rapporto tra scuola e alunni portatori di handicap, degli 
aspetti psicologici della valutazione (a Martina Franca, Grottaglie, Taranto, 
Manduria, Ginosa, Castellaneta, Laterza, Ostuni, Altamura, Monopoli, Noci)

Dal 2004 a tutt’oggi Docente, prima in qualità di allieva Didatta,  e dal dicembre 
2009 in qualità di Didatta effettivo, del Centro Studi di Terapia Familiare e 
Relazionale di Roma, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia riconosciuta dal 
Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica, con DD.MM. del 29.09.1994 e
del 25.05.2001, presso la sede “Change” di Bari

 Attività 
di formazione e
supervisione Maggio 1997 – Dicembre 1997 Docente nei corsi (sulla comunicazione e sui gruppi

di lavoro) di addestramento e riqualificazione del personale del Ministero della 
Giustizia – Amministrazione Penitenziaria, Provveditorato Regionale di Bari –  
impegnato nei progetti finalizzati al trattamento, al recupero e reinserimento di 
detenuti tossicodipendenti e alcooldipendenti (corsi pilota ex art. 127 D.P.R. 
309/90)

Febbraio 2000 –  Dicembre 2000 Docente (per 240 ore) nei corsi di formazione 
rivolti ai docenti Funzione Obiettivo -Area servizi alla persona- delle scuole di ogni
ordine e grado per il Provveditorato agli Studi di Bari, nell’ambito dei Progetti di 
Educazione alla Salute finanziati con D.P.R. 309/90
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Ottobre – Dicembre 2010 Docente  del Corso di Formazione della ASL Taranto
“Soggettività dell’operatore e relazioni umane nel Distretto Socio Sanitario”

Da Settembre 2013 a tutt’oggi Supervisore clinico delle attività di consulenza 
psicologica svolte nell’ambito del Progetto “Itaca” (realizzato dai Comuni di 
Martina Franca e Crispiano)

 Attività
professionali

       aggiuntive Novembre 1994 – Giugno 1995 Docente supplente temporanea di “Igiene
Mentale e Psichiatria Infantile” presso l’Istituto Professionale Statale
per i Servizi Sociali Martina Franca e l’Istituto Professionale Statale “Lentini” di 
Mottola (orario di cattedra completo)

A.A.S.S. 1990 – 1997 Docente presso la Scuola Paramedica della ASL TA/1 (ex  
TA/6) di Grottaglie (nelle discipline di Psicologia Generale, Psicologia di Gruppo, 
Tirocinio guidato in Psicologia)

A.S. 1996/97 Docente esperto nel Corso post-qualifica presso l’Istituto
Professionale Statale per i Servizi Sociali “Liside” di Taranto (nella disciplina di 
Psicologia Sociale)

 Associazioni Già Presidente e attualmente socia dell’Associazione “Itinera – Centro per lo      
Studio e la Ricerca  sui sistemi umani” ONLUS, composta da psicologi e 
psicoterapeuti ad orientamento sistemico-relazionale, che opera dal 1995 a Martina 
Franca (TA) e a Brindisi nel campo della prevenzione delle tossicodipendenze e del
disagio giovanile, formazione di insegnanti e operatori dei servizi, ricerca 
psicosociale, psicoterapia

Azia CARRIERI
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